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ВЫПУСК 1 



В годы Великой Отечественной войны жители сел и деревень 

Арефинского района совершали в тылу настоящий трудовой 

подвиг. Колхозы района производили и сдавали государству 

хлеба, картофеля, льноволокна, животноводческой продукции 

значительно больше,  чем до войны.  За период с 1942 года по 

1944 год заметно увеличились посевные площади.  

Ушли на фронт мужчины. Заменить мужей, отцов, братьев на 

полях, скотных дворах, в лесу пришлось женщинам. Рядом с 

ними трудились мальчишки и девчонки, выполняя 

изнурительную для их возраста работу. Они косили траву и 

зерновые, вязали снопы, молотили зерно, трепали лен. 

Деревенские дети как - то сразу стали вровень со взрослыми. 

Все делали общее дело, направленное на Победу! И они 

выжили! Преодолели! Победили! 



Родился 21 сентября 1940 года в с. Арефино. 

«15 сентября 1941 года отец принял присягу и был отправлен на фронт. В 

феврале 1943 года отец погиб. У матери осталось трое детей: дочь Вера 

1925 года, дочь Лена  

1931 года и годовалый сын, то есть я. Мне продуктовые карточки 

запомнились,  когда я учился в 1947 году в первом классе, они еще были. 

Учителя начальных классов отпускали учеников выкупать пайку хлеба, а 

один мальчик изжевал свою карточку. Писать учились на газетах, 

учебников хватало. Первым учителем была Нина Васильевна Жаренова. 

Много бесед, вечеров проводилось на военную тему. Всем классом 

ходили помогать колхозу: собирали колоски, оставшиеся после жнейки, 

теребили лён, помогали сушить сено. Дети, чьи матери работали в 

животноводстве,  вывозили навоз на санках из помещений, носили воду 

для животных, помогали поить коров и телят. Выживали за счёт своего 

хозяйства. В конце сороковых провели радио в каждый дом. По радио 

проходило чтение новых книг о войне. Когда стал постарше, прочитал 

отцовские письма с фронта, их сохранила мать. В 1966 году окончил 

Ивановскую Совпартшколу, несколько лет работал директором совхоза 

«Приморье», секретарём парткома с-за «Арефинский», главой сельской 

администрации,  вышел на пенсию в 2004 году. Двое детей, семь внуков 

скучать не дают. В 2014 году Алексей Дмитриевич удостоен звания – 

Почетный гражданин Рыбинского района» 

Алимпиев Алексей Дмитриевич  



Родилась 26 апреля 1931 года в селе Арефино. 

 «Мне было десять лет, когда началась война. В тот день взволнованные родители 

спешили к дому Мехова Бориса Александровича, имевшего радиоприемник. По радио 

прозвучало сообщение о начале войны, женщины враз заголосили. Подъехали военные с 

райвоекомата  объявили список, призванных на фронт. Отец ушел в первые дни войны. 

Мама каждый день ждала весточки от отца. Но  письма так и не получила. Знали только о 

том, что призвали  его рядовым солдатом, служил в разведроте, войска были в ведомстве 

НКВД . Сейчас мне кажется, что детства у меня и вовсе не было. Не было игрушек, были 

забыты детские игры. Бегали босиком, сплошные простуды, всегда хотелось есть. 

Старики сеяли вручную, а мы дети запрягали коров и бороновали посевы, убирали 

урожай вручную. С ночи занимали очередь за хлебом, получали по хлебным карточкам. 

Пекли дома лепешки - «дурынды»  из отрубей вперемешку с липовыми листьями. 

Хорошо, что в деревне жили, крапивы хватало, из нее варили щи зелёные, а там и 

картошка вырастала. Вот что я хорошо помню, так это то, что мы ходили в один класс 

разные по возрасту. Писали на газетах, на журналах и квитанциях. 

 О Победе узнали по радио. Это была самая радостная весть. Возвращались с фронта те, 

кто уцелел, а нашего папы среди них не было. Трагическим воспоминанием стал тот день, 

когда в 1945 году пришла «похоронка» о смерти отца. Мне было 15 лет. Кричала от горя 

мама и мы с ней. Мама долго по папе плакала во «дворе» у коровушки. После школы я 

поступила в Ярославский педагогический институт. Работала 28 лет в Арефинской школе 

учителем биологии, химии. В коррекционной школе – интернат отработала учителем 

сельхозтруда 7 лет. Вышла на пенсию в 1986 году, имею много грамот, благодарностей за 

педагогический труд. Награждена медалями : «За долголетний добросовестный труд» , 

«Медаль Ветеран труда», медаль 65 лет победы ВОВ 1941-1945. 

 Сейчас мне 89 лет.» 

 

Алимпиева Елена Дмитриевна  



«Я родилась  1 апреля 1939 года в городе Мозырь Гомельской области. Отец  

Андрей Александрович Гусак был кадровым военным. Он досрочно окончил 

военное училище, получил звание лейтенанта и  летом 1941 года попал на 

фронт. Участвовал во многих сражениях, горел в танке, чудом остался жив.  

Награжден Орденами Отечественной войны 1 и 2 степени. Последний раз отец 

был ранен в конце апреля 1945 года уже в Германии, на подступах к Берлину. 

Отец воевал, а мы с мамой Анной Пантелеевной  жили на оккупированной 

врагом территории. Фашисты зверствовали. Убивали и сжигали людей, 

выжигали целые деревни, живых детей бросали в колодцы.  На краю нашего 

села было огромное поле, засеянное рожью. Помню, что мама выкопала  там 

яму вроде погреба, в ней мы скрывались. В то время все глодали, мы тоже 

жили впроголодь, спасала корова, но её тоже надо было кормить. Весной ели 

зелень: крапиву, щавель, пастушью сумку, корни растений. Летом собирали 

грибы, ягоды, орехи, дикие яблоки. Еще помню, как после госпиталя отец 

вернулся домой. Он был очень болен, у него открылся туберкулез. Мама 

ухаживала за ним, старалась накормить получше. Варила ему картошечки, а 

нам из очисток делала лепешки. Меня к отцу не часто пускали, боялись, что 

могу заболеть. Из – за отсутствия лекарств, папа умер совсем молодым в 

возрасте 35 лет.  Война отняла у меня отца, лишила отцовской ласки и 

общения. После окончания школы поступила в Московское фармацевтическое 

училище. По распределению приехала работать в аптеку села Арефино, где и 

проработала 40 лет.  За трудовые заслуги отмечена значком  «Победитель 

социалистического соревнования», имею медаль «Ветеран труда».   

Бадина Людмила Андреевна 



 

Родилась 27 октября 1931 года в деревне Ивановское 

Арефинского сельского Совета. 

 «Мне шел 10 год, когда началась война. Отца забрали на фронт 

в 1943 году, мне пришлось оставить учебу и помогать матери на 

овчарне. Очень тяжело было вывозить из дворов навоз:  ребята 

на быках, а мы девчонки - грузим.  Также за хлебную карточку 

работали в школе: мыли, отапливали классы, а дрова сами 

возили с реки и сами пилили. Мать болела часто, мне по дому 

много приходилось делать. Голодно, конечно было, выручала 

корова да рыба. Ели и лебеду, и мерзлую картошку, и дуранду 

(жмых изо льна). Помню бомбежку в Рыбинске, моему 

двоюродному брату выбило глаз осколком стекла. Было  

страшно. В годы войны все жили дружно, поддерживали друг 

друга, всем делились. Известие о Победе застало в поле. Помню 

как все снимали платки, кричали и плакали от радости. Папа 

дошел до Берлина, вернулся домой в 1945 году. »  

  Тамара Ивановна вырастили с мужем троих детей. В 2010 году 

получила удостоверение «Труженик тыла» 

 
  

Балакина Тамара Ивановна 



  Родилась 10 июля 1925 года д. Борисково Арефинского 

сельского поселения. 

  В  начальную школу ходила в селе Спас – Ухра. Окончила 

Арефинскую среднюю школу, стала работать в школьной 

библиотеке. В 1943 год - учитель пятых классов, потом - учитель 

истории. Поступила в Ярославский пединститут им. Ушинского и 

окончила его в 1951 году. Педагогический стаж – 37 лет. 

  «Учительский коллектив был очень дружным. Ученики уважали 

учителей, не было проблем с дисциплиной. Классы по 33 

человека. В Арефинской школе училось до 400 человек. В 

каждом классе было по три параллели, большое пришкольное 

общежитие - 90 человек» 

  Награды:  медаль «Ветеран труда», «За доблестный труд в 

Великой Отечественной войне 1941 – 1945 годов», нагрудный 

знак «Отличник народного просвещения» 

В настоящее время проживает в с. Арефино, находится на 

заслуженном отдыхе. 

 
 

Батурина Людмила 

Федоровна 



Блинова  Вера Ивановна родилась 5 сентября 1942 года 

в д. Гончарово. Жила с родителями. Отец умер когда  

девочке было 3 года. Они жили в деревянном доме 

 с матерью, братом и двумя сестрами. Больше всего 

 не хватало питания. Игрушек не было.  Училась в  

Патрикеевской начальной школе (учитель Сбитнев 

К.И.), затем в Арефинской средней школе. Помогали 

выполнять домашние работы – сенокосили, сажали и 

убирали картошку. 

   Заготовка дров производилась вручную, ездили на 

лошадях, возили лён в Пошехонье. Своё хозяйство 

помогло пережить и холод, и голод.   Войну помнит  

только по рассказам взрослых. После окончания школы 

работала в совхозе  «Арефинский» - в отделе кадров  

секретарем. Имеет грамоты от военкомата  и совхоза. 

Вышла замуж в 1963 году, родила дочь. Дочь живёт 

рядом, и после смерти отца во всём помогает матери. 

Блинова Вера Ивановна 



Братищева Наталья 

Михайловна 

Родилась в деревне Починок 20 июня 1933 года. Мать Полина Ивановна и  

отец Михаил Максимович работали в то время в колхозе, в семье было две 

дочери. Когда началась война, Наталье было восемь лет. Она наравне со 

взрослыми работала в поле. Сеяла и убирала рожь, ячмень, овес, лён. Тайком 

собирали оставшиеся колоски, за которые ругало правление колхоза. Колоски 

дома сушили, мололи в жерновах, варили кашу. Осенью ходили на поле и 

копали там оставшуюся картошку, которую тогда называли «бардушки», 

чистили ее, мяли и пекли оладьи. В своем огороде выращивали картошку, 

капусту, брюкву, морковь, лук. Заготавливали дрова сами. По лесу по пояс в 

снегу ходили, собирали хворост, пилили, поленницы складывали, потом их 

вывозили.  В школу ходили за восемь километров, а после учебы опять 

помогали матери по хозяйству. Надеть было нечего, носили старую взрослую 

обувь, а в теплую погоду все лето бегали босиком, и работали тоже босыми. 

  Игрушек в то время не было, играли в черепки, вместо скакалки были 

веревочки.  

  Узнав о Победе, все радовались, прыгали, целовались и  плакали, что 

закончилась война. Но немало было и слез - после войны из ушедших на 

фронт  в родную деревню никто  не вернулся.  

 В 1956 году уехала  по комсомольской путевке  на стройку в г. Барнаул, там 

встретила Братищева Ивана Константиновича и вернулась с ним на родину.  

Выстроили дом, держали хозяйство, большой огород, воспитали трех  

дочерей,   прожили   вместе пятьдесят с лишним лет. Сейчас Наталье 

Михайловне 86 лет, но она не сидит без дела, выращивает овощи, ухаживает 

за цветочками и дома у нее всегда порядок. У нее шесть внуков и двое 

правнуков. 



Викторова Н. В. родилась 16 марта 1938 г. в д. Козицыно 

Арефинского района. В семье было 4 детей. Отец Василий 

Иванович работал председателем Арефинского сельского Совета. 

Мать Анна   Фёдоровна занималась детьми, хозяйством и работала 

в колхозе.  Когда началась война, Нине было 3 года. Она помнит, 

как отец посадил её  

на колени перед уходом на фронт. Помнит и тот день, когда 

посыльный привёз им страшную весть о его гибели. Маленькой 

Нине пришлось многому научиться. Ей с ранних лет, доверяли 

закрыть печь, для чего нужно было сначала взобраться на 

табуретку. По мере своих сил помогала  заготавливать корм для 

кормилицы – коровы. После окончания 7 классов, Нина 

Васильевна работала почтальоном, потом в городе на стройке. Но 

городская жизнь пришлась девушке не по душе. Она вернулась 

родное Козицыно, вышла замуж. В совхозе «Арефинский» 

отработала до 1993 года и ушла на заслуженный отдых. За 

трудовые заслуги  Нина Васильевна отмечена  Почётными  

грамотами и Благодарностями. Нина Васильевна очень 

общительная, со всеми находит общий язык, помогает  делом и 

советом.  

Викторова Нина Васильевна  



 

Родился 25 июля 1937 года в  д. Середнево, Пошехонского 

района, Ярославской области. 

Владимиру было 3 года,  когда началась война.  Жил с 

матерью,  2 братьями  и сестрой. Жили в деревянном доме. 

Ходили  за продуктами по карточкам. Имели хозяйство, 

земельный участок. 

Школа была в деревне Сырнево. Кончил 6 классов. 

Запомнил, что зимой сено возили, помогали дома по 

хозяйству. Выжить помогло своё хозяйство,  земельный 

участок. Бомбёжки слышал. Конечно очень обрадовала 

Победа.  

Получил специальность – шофёр, комбайнёр. 

Женился 31 декабря 1961 года. 

На пенсию пошёл  в октябре 1995 года. Имеются Грамоты 

за хорошую работу. 

 
  

Волков Владимир Федорович  



Родилась 30 июня 1940 года в деревне Шибалино,  

Пошехонского района, Ярославской области. 

Родители Жуков С. В. и Жукова Л. Г..  Отец ушёл на фронт, 

без вести пропал. Людмиле был 1 год. Жила с матерью и 

сёстрами в деревянном доме. Корову держали, имели 

земельный участок.  Не было игрушек. Школа была за один 

километр, учебники были,  до 4 класса учила одна 

учительница. С  5 класса за 7 километров  ходила в школу. 

Помнит, что экзамен сдала на 5 (рассказывала стихотворение 

«Мужичок с ноготок).  Работали с 14 лет, косили, помогали 

на ферме, лён теребили, все  за трудодни. 

Радовались  Победе. Выжили за счёт своего подворья и 

урожая с огорода. 

Замуж вышла 31 декабря 1961 года. Родила двух детей сын и 

дочка. Ушла на пенсию 1995 году.  

Награждалась Грамотами за хорошую работу. 

Имеет огород,  выращивает цветы, долгое время держали с 

мужем корову и телят. 

 
  

Волкова Людмила Сергеевна   



Волкова Лидия Васильевна родилась 15 марта 1934 года в д. 

Офолково, что неподалеку от села Покров – Рогули Пошехонского 

района. В большой семье росли семеро детей. Братья  Алексей, 

Михаил, Сергей ушли на фронт.  Домой вернулся только Алексей. 

Отец Василий Васильевич в войну был на окопах в городе Рыбинске, 

где тяжело заболел и умер. 

 Семья жила трудно. Хорошо помогала бабушка, давала зерно, которое 

сами мололи. На продуктовые карточки получали хлеб, крупу. Лидия 

Васильевна помнит солдат, которые рыли окопы  около с. Покров - 

Рогули. Там стояла воинская часть. В детстве Лидия Васильевна 

помогала по хозяйству. Держали овец, растили огород.  Со 

сверстниками ходили в лес за ягодами, грибами. Лидия Васильевна 

помнит, что с ребятами любили играть в подвижные игры и куклы из 

старых лоскутков.  

В школе писали на газетах чернилами из сажи или свекольного сока.  

Лидия Васильевна рано начала трудовую жизнь, много лет 

проработала завхозом в  Арефинской средней школе. На пенсию ушла 

в 1989 году из  Арефинского промкомбината. Имеет награды: медаль 

«Ветеран труда», медаль «За доблестный труд», почётные грамоты. С 

мужем Николаем Васильевичем они вырастили 3 детей, помогали 

воспитывать внуков.  

Волкова Лидия Васильевна 



Родился 22.12.1935 году в д. Вахромеево Рыбинского района. Отец воевал на Финской 

войне. Потом продолжил воевать с немецкими захватчиками, был ранен. Старший 

брат Алексей попал сразу в сражения на Курской дуге и пропал без вести. Семья 

Ворониных была большая – семеро детей, вся забота легла на плечи матери. Мать 

была портнихой и на машинке «Зингер» обшивала семью. Питание было скудное. 

Сами мололи зерно. Из муки пекли хлеб, а из остатков зерна пекли колобушки. В них 

добавляли зелень, чаще листья липы. В соседних деревнях липы стояли голые. Иногда 

доставали дуранду – отходы с маслобойни. Семечки давили, получали масло, твердые 

отходы шли для питания. Детство Виталий Григорьевич помнит хорошо. Были 

игрушки – самоделки, свистульки, глиняные игрушки. Иногда игрушки покупали у 

проезжих цыган. Из школьного детства помнит трудности в школе. Все время 

хотелось есть. Писали на любой бумаге, на любом клочке, на темной бумаге 

грифелем. Чернила делали из сажи и красной свеклы. 

Окончив шесть классов Виталий пошел работать в лесничество. 14 сентября 1954 года 

его призвали в ряды Советской Армии.  

После службы Виталий устраивается в МТС радистом. В 1961 году вступает в брак с 

Галиной Дмитриевной. Родилась дочь Ольга.  

В этом же году Виталий Григорьевич устраивается на работу в село Арефино на 

аэродром, где отработал 5 лет. В это время была воздушная связь самолетами 

гражданской авиации с Ярославлем, Рыбинском, Пошехоньем, Владычным.  

Когда аэродром закрыли, Виталий Григорьевич перешел в совхоз «Арефинский» в 

мастерскую. Проработал до пенсии.  

Большая трудовая жизнь сказалась на здоровье супругов. Но они не унывают. Дома 

уютно, чисто. Виталий Григорьевич много читает, охотно рассказывает о своей жизни 

молодежи.  

Награжден Почетными грамотами за трудовые успехи. 

Воронин Виталий 

Григорьевич 



  Родилась 7 марта 1940 года.  

  В семье было семеро детей. Когда началась война, старшего брата 

забрали на фронт. Домой он не вернулся, пропал без вести. Отец 

Дмитрий Васильевич был без пальцев и  не подлежал призыву. Работал 

охранником в банке, получал паек, поэтому семье жилось немного легче, 

чем остальным. Еще он был портным, ходил в молодости на заработки в 

Питер. Эти профессиональные навыки особенно пригодились в трудную 

пору. Семья держала скот, растила овощи. В первую очередь сдавали 

государственный налог.  

  Галина Дмитриевна получила образование в Арефинской средней 

школе. Закончив школу, она поступает работать  счетоводом в сельпо в с. 

Першино Тутаевского района, потом переводится в Шаготь.     

Педагогическую деятельность Галина Дмитриевна начала с работы в 

интернате, который был образован в с. Арефино. Работа с детьми 

продолжилась до выхода на пенсию в 1995 году. Коллеги и воспитанники 

относились к ней уважительно.  

  В Арефине Галина Дмитриевна встретила будущего мужа Виталия 

Григорьевича. В семье родилась дочь Ольга. Она живет в Санкт – 

Петербурге и помогает родителям.  

  Галина Дмитриевна вместе с мужем будучи на пенсии держали скот, 

растили огород. Сейчас много сил и здоровья уходит на приусадебный 

участок, который привыкли содержать в порядке. 

Воронина Галина Дмитриевна 



Родилась 23 ноября 1940 года в д. Ивановское Арефинского района. 

«Когда начиналась война мне было всего 7 месяцев. Жила я в деревне 

Ивановское в здании средней школы. В семье нас было четверо детей: Вера, 

Неля, Боря и я, мама и папа. Воевал у нас папа - Владимир Никитич. 

Во время войны жила с мамой, сестрами и братом в деревне Ивановское. В 

здании Арефинской средней школы, там где была учительская и школьная 

библиотека. После войны в 1948 году пошла в 1 класс. Отучилась 10 лет. 

Выпускники нашего 1958 года приняли решение пойти в родной колхоз 

«Родина» по комсомольским путевкам. 

После работы в колхозе пошла учиться в Угличское педагогическое училище по 

специальности - учитель начальных классов. Училась заочно и работала 

старшей вожатой в Арефинской школе. После училища поступила в институт на 

заочное отделение. Вышла замуж и родила дочь - Татьяну, которая впоследствии 

станет поэтессой и выпустила два сборника стихов. С мужем вскоре разошлись. 

Посвятила себя работе. Но встретила хорошего человека, за которого вышла 

замуж и на свет появилась дочь Света. 

Всю свою жизнь работала учителем начальных классов Арефинской школы. 

Вышла на пенсию в 1995 году. Но еще продолжительное время работала в 

родной школе. Имею грамоты разного уровня. В настоящее время веду активный 

образ жизни: каждый день топлю три печки, занимаюсь огородом, ухаживаю за 

3 кошками (Мусей, Китаёзой и Маруськой) и собакой охотничьей породы 

Байкалом. Люблю вышивать крестиком, разгадывать кроссворды. В общем, 

скучать некогда.»  

  

Воскресенская Галина 

Владимировна 



Горева Антонона Михайловна 

Труженица тыла  Антонина Михайловна Горева родилась в 1930 году в 

семье Михаила Ивановича и Анастасии Ивановны Лебедевых.  

  «У нас был отдельный дом, но при вступлении в колхоз, всё, кроме 

коровы,  пришлось отдать. В июне 1941 года отец решил свозить меня к 

сестре в Ярославль. Доехали мы до Рыбинска и услышали. Что началась 

война. Папа сказал: «Дочка, война, нам ехать нельзя, надо 

возвращаться». Вскоре отца забрали на трудовой фронт, копать окопы. 

Старшая сестра Люба в 1942 году ушла на фронт вместе с подругами. 

Трудное было время. Война лишила нас детства.  Родители уходили в 

четыре утра в колхоз, а нам нужно сбегать в лес  до работы грибов 

набрать да ягод, хоть этого покушать. Сдавали государству 500 литров 

молока,  5 десятков яиц, 50 килограмм мяса.  Для фронта девочки шили 

кисеты бойцам Красной армии, взрослые вязали теплые варежки и 

носки. В школе учили военному делу.  Многие ученики писали на 

газетах, но были и тетради. Учителей ребята уважали.  

   9 мая  в школе объявили о Победе. Мы бежали сообщить об этом 

родителям, бежали до упаду, наперегонки. 

   После школы училась в Рыбинском ФЗУ. По окончании  работала в 

Арефине, вышла замуж, родила детей. Окончила Всероссийские 

бухгалтерские курсы в Иваново. Получив специальность, работала 

бухгалтером сначала в МТС, потом в совхозе «Арефинский» Труд 

Антонины Васильевны отмечен Грамотами и Благодарностями.  Она – 

ветеран Великой Отечественной войны, ветеран труда, имеет медали.     
 

 



Родился 21 июля 1939 года в д. Милюшино Рыбинского района. Сюда 

родители переехали из затопляемой зоны Мологского района. Отец 

Николай Иванович работал в ГОРТОПе (заготовка дров), мать Анна 

Александровна трудилась в колхозе. Отца из – за неосторожной 

фразы, забрали в лагерь. Вместо заключения он попал в штрафбат. 

Прошел сначала финскую, а потом и всю Великую Отечественную 

войну. Участвовал в битве под Ржевом, в сражении за Крымский 

перешеек. Отцу везло, он  получал лишь  небольшие ранения и 

быстро вставал в строй.  Служил в пехоте, дослужился до старшего 

лейтенанта. Отец вернулся в 1945 году с боевыми наградами. 

Владимир Николаевич вспоминает: «Была у нас корова, доила много. 

Летом мама на дойку в поле брала ведро, да еще бидончик. Молоко 

очень выручало. Зимой возили в Рыбинск сено на санках. На 

вырученные деньги покупали «малоценку» - мучную пыль, 

обметенную со стен хлебозавода, жмых. Помню, что ели мороженую 

картошку, крапиву. Как малоимущему, мне выдали шинель и бурки на 

ноги, чтобы я мог ходить в школу. С братьями старались подработать, 

пилили дрова ручной пилой ля школы и соседям. Окончил пять 

классов, уехал к брату в Сибирь. Был и на целине. С 1961 года живу в 

селе Арефино. В 1962 году женился, родились двое сыновей.» 

Трудовой стаж Владимира Николаевича более сорока лет. С 1999 года 

он пенсионер, является «Ветераном труда ЯО» 

Громов Владимир Николаевич 




